A.S.D. CICLISTICA MONSELICE
Regolamento Tecnico — Comportamentale

1. A.S.D. Ciclistica Monselice, nello svolgere I'attivita ciclistica, si avvale della collaborazione di tecnici iscritti
alla FCI, sui quali ripone illimitata fiducia, ed i quali sono anche i responsabili di tutto cid che concerne la
gestione dei ragazzi — atleti.

2. Gli atleti saranno sempre seguiti nelle competizioni sportive da almeno un tesserato referente
dell'associazione cui dovranno fare riferimento, fatto salvo casi eccezionali.

3. Ad inizio stagione, A.S.D. Ciclistica Monselice fornira all'atleta in comodato gratuito tutto I'abbigliamento
tecnico da allenamento e da gara (scarpe escluse). L’abbigliamento dopo gara (tuta di rappresentanza e
completino estivo) dev'essere acquistato ad inizio anno, al momento dell’iscrizione. | genitori degli atleti
(categorie esordienti e allievi) dovranno procurare, a proprie spese, la bicicletta; in caso contrario A.S.D.
Ciclistica Monselice si rendera disponibile a fornire una bicicletta (con formula a noleggio) secondo le
disponibilita del nostro magazzino. Soltanto per gli atleti della categoria giovanissimi la bicicletta verra fornita
in comodato d’uso gratuito. Tutto il materiale consegnato rimarra comungue di proprieta della A.S.D. Ciclistica
Monselice e dovra, pertanto, essere restituito alla medesima in buone condizioni, al termine della stagione o
alla cessazione dell’attivita. L'atleta dovra trattare con cura le biciclette assegnate, tenerle pulite ed efficienti.
Sarebbe spiacevole dover addebitare alla famiglia dell’atleta una somma pari al costo del danno provocato al
materiale qualora non fosse adoperato con diligenza.

4. La manutenzione e le eventuali riparazioni meccaniche della bicicletta sono a carico dell’atleta. Nel caso la
riparazione riguardasse una bicicletta di proprieta di A.S.D. Ciclistica Monselice il materiale utilizzato dovra
essere equivalente al componente da sostituire; non sono ammesse in nessun caso alterazioni o sostituzioni
di componenti con altri di diverse caratteristiche costruttive, in quanto la bicicletta deve rispettare anche in
relazione alle misure antropometriche dei precisi parametri previsti dal Regolamento Tecnico FCI. Nel caso
l'atleta decidesse di far uso di una propria bicicletta dovra rivolgersi al proprio DS per ricevere i corretti
parametri che la bicicletta dovra rispettare.

5. In caso di deterioramento di qualche capo di abbigliamento, per la sostituzione, I'atleta dovra rivolgersi
direttamente al responsabile del vestiario o al proprio DS; salvo casi particolari, il capo sostitutivo potra essere
addebitato all’atleta.

6. A.S.D. Ciclistica Monselice ricorda agli atleti di presentarsi alle gare, allenamenti e manifestazioni ufficiali
con il materiale in ordine (abbigliamento indossato decorosamente e trattato con cura, bicicletta pulita e
funzionante) per dare corretta immagine di se e della squadra stessa.

7. Nelle giornate di gara si concordera con i Direttori Sportivi un orario ed un luogo di ritrovo.

8. Per una corretta armonia tra societa, tecnici, famiglia e atleti, i genitori devono astenersi da critiche e
commenti sulle decisioni prese dai tecnici della squadra. In caso un genitore rilevasse un comportamento
scorretto di un atleta del’A.S.D. Ciclistica Monselice non deve in nessun modo sostituirsi al Dirigente
responsabile e riprendere personalmente I'atleta. Dovra invece informare il Dirigente responsabile
dell'accaduto in modo che si possa prontamente porre rimedio ed eventualmente prendere i provvedimenti del
caso in tempi brevi.

9. Per partecipare alla attivita proposta dalla A.S.D. Ciclistica Monselice, & necessario che ogni atleta abbia
un comportamento adeguato nei confronti di tutti. E fatto divieto utilizzare un linguaggio con termini indecorosi
ed incivili (turpiloquio, insulti, bestemmie ecc.) nel caso il Direttore Sportivo o il dirigente riscontrasse tale
comportamento, A.S.D. Ciclistica Monselice si riserva di intraprendere i provvedimenti pill opportuni compresa
'eventuale sospensione temporanea dall’attivita sportiva.

10. In caso di assenza da allenamenti e/o gare, per indisponibilita o gravi motivi familiari, I'atleta dovra sempre
avvisare per tempo e chiedere disposizioni al Direttore Sportivo.

11. A.S.D. Ciclistica Monselice si riserva di iscrivere alle gare gli atleti che abbiano dimostrato impegno e
costanza, nel corso degli allenamenti, una preparazione tale da potervi partecipare.

12. Solo per le categorie agonistiche: si richiede al corridore un impegno atletico adeguato durante
lallenamento, al fine di poter garantire un opportuno livello di sicurezza per se stesso e per il resto della
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squadra evitando di lasciare il gruppo per impossibilita o incapacita di svolgere la preparazione atletica. Nel
caso si presentasse ripetutamente tale situazione, I'atleta non potra seguire gli allenamenti in gruppo laddove
la seduta di allenamento venga svolta su strada aperta al traffico, dovra pertanto proseguire gli allenamenti in
Bike Park per poter migliorare le proprie prestazioni in tutta sicurezza seguendo le indicazioni del proprio
Direttore Sportivo. A.S.D. Ciclistica Monselice si riserva inoltre di confermare il tesseramento per la stagione
successiva dandone comunicazione, entro i termini previsti dal regolamento FCI.

13. A.S.D. Ciclistica Monselice & consapevole degli impegni e delle esigenze degli atleti e delle loro famiglie.
Nonostante tutto, all'insorgere di qualsiasi problema, al fine di risolverlo in modo favorevole per tutte le parti,
si invita a rivolgersi ai riferenti della squadra (Direttori Sportivi o Dirigenti).

14. Durante il periodo scolastico lo studio ha priorita rispetto all’attivita sportiva, che comunque non deve mai
essere trascurata. L’atleta dovra, quindi, essere in grado di pianificare il proprio tempo in base allo studio e
alle sessioni di allenamento, in modo da non ostacolare le medesime.

15. Durante il periodo estivo, gli atleti saranno vivamente invitati a presenziare agli appuntamenti agonistici,
sia su strada che su pista, che I'associazione mettera in calendario.

16. Il “Codice della strada” va sempre rispettato.

17. Non si accetta alcuna forma di doping. Chi si avvale di qualsiasi forma di illecito si autoesclude dal gruppo
e dalla squadra stessa. L’atleta che per motivi di salute deve assumere farmaci inclusi negli elenchi dei
composti dopanti deve presentare al DS, e portare sempre con se alle competizioni, il certificato medico che
ne dichiara la necessita dell’assunzione. Chi fa uso del doping crea danno fisico a se stesso e danno
d'immagine alla Societa a agli Sponsor. In caso di doping, A.S.D. Ciclistica Monselice richiedera alla famiglia
dell'atleta un somma di € 5.000,00 per danno d'immagine ricevuto. Gli atleti sono invitati a visionare il
programma dell’'UCI per la lotta al Doping (clicca qui).

18. Per questioni di sicurezza & obbligatorio che i genitori informino il DS, di eventuali problematiche di salute
di natura psicofisica del proprio figlio soprattutto se sopraggiunte dopo la visita medico sportiva.

19. Il Direttore Sportivo, durante la manifestazione (anche nella fase di ricognizione preliminare, fasi di gara e
post-gara) pud chiedere il supporto/accompagnamento ai genitori degli atleti tesserati. Ai genitori
accompagnatori € richiesto obbligatoriamente I'uso del casco.

20. L’assicurazione della FCI prevede che la garanzia di responsabilita civile verso terzi viene prestata con
una franchigia di € 100,00 per ogni sinistro, limitatamente ai danni a cose (art. 9 Franchigia polizza di
assicurazione “RCT-RCO” UnipolSai). Al seguente link & possibile consultare tutte le coperture e massimali
dell'assicurazione FCI (clicca qui).

21. Per l'invio delle comunicazioni ufficiali della societa, A.S.D. Ciclistica Monselice si avvarra di mezzi come
SMS e posta elettronica. Gli indirizzi e-mail ufficiali sono: acdmonselice@libero.it, acdmonselice@pec.it,
noreply@area32.it (quest'ultimo solo per ricezione). | genitori al momento della richiesta di tesseramento
accettano tali forme di comunicazione.

22. In caso di controversie irrisolvibili che compromettano la reciproca fiducia tra I'atleta o la famiglia e A.S.D.
Ciclistica Monselice o in caso di gravi fatti disciplinari I'atleta verra allontanato dalla squadra anche a stagione
sportiva ancora in svolgimento. In questo caso dovra restituire tutto il materiale di proprieta della Societa. Se
il regolamento federale lo consentira potra partecipare alle gare ciclistiche, dove non siano presenti altri atleti
di A.S.D. Ciclistica Monselice, in maniera autonoma con maglia neutra e con materiale di sua proprieta. Su
richiesta del Comitato Regionale FCl sara garantito il solo supporto telematico per liscrizione alle
manifestazioni previa richiesta tramite e-mail da inviare ad A.S.D. Ciclistica Monselice almeno 7 giorni prima
della manifestazione alla quale I'atleta intende partecipare.

Luogo e data

Firma Atleta Firma Genitori
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https://www.uci.org/anti-doping/192SPNKHvmPJkgVl6M6eNq
https://www.federciclismo.it/it/section/assicurazione/5cc6992e-a869-4783-970d-919785866860/

